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BOX KITCHEN

EN BOX KITGHEN UTILIZAMOS SOLO LOS MEJORES
INGREDIENTES DE ORIGEN LOCAL PARA GARANTIZAR LA
FRESCURA Y EL SABOR.

AL TENER UN MENU DE TEMPORADA FOMENTAMOS LA
ALIMENTACION SOSTENIBLE, ASEGURANDO QUE NUESTROS
INGREDIENTES SEAN SIEMPRE DEL MAS ALTO NIVEL.

NUESTRO MENU ESTA COMPLETAMENTE ADAPTADO PARA PODER
SATISFACER LAS NECESIDADES DE NUESTROS CLIENTES.

SI TIENE ALERGIAS, GONSULTE CON UN MIEMBRO DEL
PERSONAL.



BEBIIDAS

REFRESCOS

Agua 2.75  Barbell Shakes 3.90
Refrescos 275  Agua Alcalina 3.90
Vitamin Well 390 Coco 9.90
CHUPITOS SALUDABLES
Jengibrey Limén 3.50  Chili 3.50
Jengibre 3.50 Manzanay Jengibre  3.50
Cdrcuma 3.50  Spirulina 3.50

|

Té Yorkshire 2.90
Té de Jengibre y Limén 3.50

Té de Menta 3.00
Té Helado 3.50

CAFE

Espresso 3.00 Cappuccino 3.50
Americano 3.00 Latte Macchiato 3.90
Cortado 3.00 Latte Espafiol 3.50
Café Latte 3.50 Latte Helado 3.90

LECHE VEGETAL

Leche de Coco, Leche de Almendras, Leche de Avena

()

ESPECIALES

Choco Caliente 3.50
Latte de Clrcuma 4,90

Matcha Latte 4,90
Chai Latte 4,90

BATIDO DE LECHE

Seleccion de leche

ALCOKOL

Heineken 4,90
Corona 4,90
Desperados 490

Tinto, Rosado, Blanco (copa) 4.90
Tinto, Rosado, Blanco (Bot) 24.90

JUICES

Zumo de naranja recien exprimido

Verde Travieso
Manzana, pepino, apio, col rizada, limén y jengibre

El Energizante
Zanahoria, naranja, manzanay jengibre

Resacon
Pifia, manzana, col lombarda y zumo de naranja

Beet Blaster
Remolacha, zanahoria y manzana

Refrescante
Manzana, menta, pifia y limén

SMOOTHIES

(Afiade proteina +1.00)

Nutty Smoothie 9.90

Platano, crema de cacahuete y leche de almendras (Vainilla)

Pink Vibes 9.90

Fresa, sandia, semillas de cafiamo y yogur (Choconut)

Pitahaya Power 9.90
Pitahaya, fresa, platano, chia y leche de avena (Chocolate)

Very Berry 9.90

Bayas mixtas, platano y leche de avena (Vainilla)

Apple Of The Eye 9.90

Manzana, mango, platano y leche de coco (Chocolate Blanco)

BATIDO DE PROTEINAS

Seleccién de leche o agua

Chocolate 5.90 Fresa 5.90
Vainilla 5.90 Platano 5.90
Nutella 5.90 Oreo 5.90

Colageno Marino, Prebidticos Verdes, Maca, Espirulina, Moringa o Matcha

[AKIAI]E SUPERALIMENTOS 0 PROTEINA

Chocolate 590 Vainilla 5.90
Fresa 590 Platano 5.90
Choco Bueno 590 Cookiesy Crema 5.90

+1.00j [ANIAI]E SUPERALIMENTOS 0 FRUTA

+1.00
Colageno Marino, Prebidticos Verdes, Maca, Espirulina, Moringa o Matcha




CREA TU TOSTADA

Dos rebanadas de pan recién horneado

PAN

Integral

Blanco

Baguette

Masa Fermentada
Croissant

PROTEINA

Huevo (cualquier estilo)
Bacon

Salchicha

Salchicha Vegana
Frijoles

Salmén Ahumado
Halloumi

FRUITAS Y LEGUMBRES

HEIE]N)
Fresas

Bayas Mixtas
Mango

Tomate
Espinaca
Champifiones
Aguacate

PARA UNTAR

Mermelada de Fresa
Pure de Tomate
Nutella

Crema de Cacahuete
Hummus

Aguacate Picado

DESAYUNO

EL PODER DE LA AVENA

Avena Original 5.90
Con sirope 0 azlcar

Avena y Espirulina Azul 7.90
Con pldtano y arandanos

Avena, Platano y Coco 7.90
Con coco, platano, canela y miel

DESAYUNO INGLES

Desayuno Inglés Tradicional 11.90

Salchicha, dos lonchas de bacon, huevo, tomate asado, champifiones,
frijoles en salsa de tomate y tostada blanca o integral

Desayuno Inglés Vegano 11.90

Salchicha vegana, revuelto de tofu, tomate asado, champifiones,
frijoles en salsa de tomate y tostada blanca o integral

TORTILLA DE HUEVOS

Tortilla de dos huevos 6.90
Extra de huevo 1.75
Tomate, champifiones, espinacas, jamén 1.00

ENVUELVELO EN UN WRAP

Wrap de Desayuno 9.90

Huevos revueltos, aguacate, tomates cherry y col rizada, todo envuelto
en una tortilla normal o de espinacas

PANQUEQUES

3 panqueques apilados 10.90

Con la opcién de 1 topping y una salsa

3 panqueques de proteinas apilados 11.90
Con la opcién de 1 topping y una salsa
TOPPINGS +1.50 SALSA +1.00
Platano, bayas mixtas, fresas, kiwi, Sirope de arce, sirope de agave,
pifia, mango nutella, mermelada, crema de

cacahuete



CUENCDS SALUDABLES

BK AGAI BOWL 13.90
Puré de Acai, Platano, Arandanos Mixtos y Leche de Coco
TOPPINGS ‘ ‘ ‘ ‘
ntes Fibra Digestion Piel

Muesli/ granola, copos de coco, chia

GO GREEN 13.90

Mango, Platano, Pifia, Espinacas, Jengibre y Leche de Almendras
B @ @ 0 ¢

Inmunidad Antioxidantes Energia

Chfa, platano, fresa

PRETTY IN PITAHAYA

Fruta del Dragén / Pitahaya, Bayas Mixtas, Platano y Leche de Coco

TOPPINGS | | e @ 0 @

Fibra Antioxidantes Piel y Pelo

Platano, arandanos, fresas, semillas de chia, copos de coco

AQUAMARINA 13.90

Polvo de Espirulina Azul, Platano, Arandanos, Chia

y Leche de Almendras ’ ' ’ @ @ Q %

TOPP'NGS Nutrientes Inmunidad Energia Digestion

Platano, bayas, muesli

YOU ARE MY SUNSHINE 13.90
Mango, Platano, Pifia, Naranja y Maracuya
TOPPINGS @ Q @ 0

Copos de coco, platano, mango

CHIA PUDDING 3.90

Mango / Bayas Mixtas, Platano y Leche de Coco —_
TOPPINES ﬁ‘ﬂjﬁm
Y
BOX KITCHEN -

Copos de coco, hojas de menta




CONSTRUYE TU CAJA 14.30

Mezclado al estilo wok o servido por separado. Servido con una seleccidn de verduras salteadas

mso - photemas <G> | paso2: cansowomaTos PASO 3: SALSA @
Pollo Sal y Pimienta  SFECIAl Arroz Basmati Mayonesa Picante
Pollo a la Parrilla Arroz Integral BBQ
Filete de Ternera +3.50 Fideos de Huevo Katsu
Salmén +3.50 ®( Fideos de Arroz Chili Dulce
Langostinos +2.50 Ji&[ Cous Cous Chili Picante
Atiin Braseado +2.50 JBf Quinoa Satay
gsk‘:ﬁaf Tiras de Quorn +3.00 Teriyaki
J@f Falafel Soja con Lima y Jengibre
[ COSTE ADICIONAL POR PROTEINA ADICIONAL ]
L J
2AJA DE ENSALADA
Lc [Ad [A L \_ b AL AL Al
Box Kitchen César 13.90 Pollo Sal y Pimienta/ala Parrilla  15.90
Pollo a la parrilla, lechuga iceberg, tomates cherry, crutones, Pollo sal'y pimienta o a la parrilla servido con
virutas de parmesano y aderezo César pimientos, cebollas, mayonesa y chile dulce
Pollo y Aguacate 13.90 Pollo Especiado 15.90
Pollo a la parrilla, aguacate, tomates cherry y verduras mixtas Pollo a la parrilla servido con salsa de tomate fresco
) ) . con un toque de especias
Atan Mediterraneo 13.90
Atdin, aceitunas, tomates, huevo, lechuga y aceite de oliva virgen extra Pesto con Pollo / Gambas 15.90
. @ Pollo 0 gambas a la parrilla servido con salsa pesto
Gambas Exéticas 14.90
Mango, pifia, melén, gambas, lechuga y salsa rosa Atun con Maiz Dulce 15.90
. Atlin, maiz dulce y mayonesa
@Superallmento 14.90
Remolacha rallada, zanahoria rallada, quinoa, tomates cherry, menta, @ Gambas Pil-Pil 15.90
granada, aguacate, brécoli, calabaza moscada, queso feta, mezclum Gambas y tomates cherry en salsa pil-pil
y semillas . -
Jih‘é'z‘ﬂf Espinacas Champifiones Tomate Seco 15.90
4@? Cielo Vegano 14.90 Espinacas, champifiénes, tomate seco servido con
Kale, garbanzos, aceitunas kalamata, tomates secos, semillas de girasol, una salsa ligera de aceite de oliva virgen extra
sal marina fina, aceite de oliva virgen extra con una cremosa salsa tahini * Afiade pollo 0 gambas
\. J \. J

XL Patata Rellena Asada al Horno Jris?f

Servido con ensalada

Atdn, Maiz Dulce y Mayonesa 10.90 Pesto, Pollo y Queso 13.90 Fﬁf Guac. y Tomate Cherry 13.90
Queso y Frijoles 10.90 Gambas y Aguacate 13.90 J_J Garbanzosy Tomate  13.90
Queso, Cebollines y C. Agria 10.90 Chilli Con Carne 13.90 @ Garbanzos Katsu 13.90




SIDES

Edamame 4.90
Frijoles edamame con sal marina fina o salsa de chili dulce
¥ Hummus 7.90
Hummus de garbanzos servido con varitas de apio, zanahoria
y pepino o chips de tortilla
[ Guacamole 7.90

Aguacates machacados en jugo de limay cebolla picada,
servido con varitas de apio, zanahoria y pepino o chips de tortilla

JW[ Batatas Fritas 7.90
Batatas fritas servidas con mayonesa picante
JB Patatas Fritas Cajiin 7.90

Patatas fritas crujientes sazonadas con cajun y servidas con
mayonesa picante

¥ Yucas Fritas con Pimentén 7.90
Yucas fritas sazonadas con pimentén y servidas con mayonesa picante
Halloumi a la Parrilla 8.90
Tiras de queso halloumi fresco servidas con salsa de chili dulce
Alitas de Pollo 9.90
Alitas de pollo servidas con salsa BBQ
Pollo Bang Bang 9.90
Pollo fresco marinado en salsa kimchi
Picnic de Costillas 9.90
Costillas de cerdo con salsa BBQ
Quesadillas de Pollo 12.90

Chicken, peppers, onion, cheese, corn, jalapefio, with sour cream,
guacamole dip

Sandwich 6 Baguette

8.90
8.90
8.90

Jamén y queso (mixto)
Salchicha / Bacon
Bacon, lechuga y tomate

Atun y maiz dulce

Pollo y aguacate

Tomate, mozarella, pesto y rdcula

Wrap

Pollo 11.90
Pollo cajun a la parrilla, tomate, aguacate, cebolla morada, hojas
mixtas, aderezo de yogur

Pollo Sal y Pimienta 12.90
Pollo sal y pimienta, pimiento rojo, cebolla, mayonesa picante

Gamba 12.90
Gamba, tomate, aguacate, hojas mixtas, cebolla morada, aderezo
de yogur

Falafel 12.90
Falafel, tomate, zanahoria, aguacate, cebolla roja, remolacha, hojas
mixtas, salsa de chile dulce

Halloumi 12.90
Halloumi, aguacate, tomate, cebolla, hojas mixtas con salsa de chile
dulce

Tuna Mayo 12.90

Atun, maiz dulce, cebolla roja, mayonesa

Bar de Hamburguesas

Servido con ensalada

BK 12.90
Ternera, queso cheddar, tomate, cebolla caramelizada, pepinillos
y lechuga gema servido con nuestra salsa de hamburguesa

Pollo a la Parrilla 12.90
Filete de pollo a la parrilla, queso cheddar, tomate, pepinillos,
cebolla caramelizada y lechuga gema servido con mayonesa
picante

POSTRE DEL DA

Pollo Sal y Pimienta 12.90
Pollo Sal y Pimienta, queso cheddar, cebolla caramelizada y

lechuga gema servido con mayonesa picante

Vegano 12.90
Hamburguesa de garbanzos, queso cheddar vegano, tomate,
cebolla salteada, pepinillos y lechuga gema servido con salsa de

chili dulce

1.80
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